Dechrau cerdd o gyngor i ferched ifainc, i’w chanu ar Fylena.

1.

Pob cangen, glomen glir, sydd dirion yma ar dir,

Rhag twyll a brad mewn tre’ a gwlad na siarad hyd y sir,

Gochelwch gwmni drwg, sef balchder, eger wg,

Peth anghyt(n ( Duw ei hun, gwae fyth fo i’r dyn a’i dwg; 

O! gwaetiwch fwy yn nyddie eich nwy’ rhag syrthio i glwy’ di-glod,

Yn llester gwan mewn tre’ a llan gochelwch, feingan, fod;

Gelynion ffri sy i’ch erbyn chwi, lloer wisgi, lili lon,

Sef geirie p(r dyn sownd dan s(r, cadd llawer brudd-der bron.

2.

Mae rhagrith, twyll a gwawd, meddaldra cnofa cnawd,

O’i drin heb drai, mae hynny yn fai, yn dyludo rhai yn dlawd;

Mae gweinieth yn eich gŵydd, mae ifienctid, rhydid rhwydd,

A gormod gwres i’ch tynnu’n nes heb gael na lles na llwydd;

Dibrisrwydd sydd bob nos a dydd, a’ch ffansi a’ch awydd chwi,

A’ch natur wan wn(i’r llygad can cyn mynd i’r llan yn lli’;

Diofalwch mawr a’ch teifl i lawr, mae hwnnw yn gawr o’i go’,

A chael llawn dig a churio ei chig a fuase yn frig y fro.

3.

Mae milwyr, gwylwyr gwell, yn agos nid ymhell,

Y rhain dan s(r fel pwysi p(r sy’n cadw’n llawer gwell:

Gonestrwydd dedwydd da, hwn ydyw’r gŵr a wna

Eich cadw chwi rhag gwae na chri fel lili heini ha’;

Diweirdeb sydd bob nos a dydd, a sobrwydd ynte a sai’
I’ch plaid o hyd, y glomen glyd, rhag drud hwyr fryd hir fai;

Diniweidrwydd pur a golwg sur a synnwyr, bybyr bwyll,

Sy’n gryfach llu, y gangen gu, na gallu teulu twyll.

4.

Y wiwlwys Fenws fain, gwnewch geisio riwlio’r rhain,

Fe gewch eich lle mewn llan a thre’, lliw’r blode ar drwyne’r drain;

Y ferch a fo mor ff(l a’i natur yn ddi-rôl

Gan wrthod llu a’i caro’n gu, rhaid iddi nesu yn (l; 

Pob meinir wen ar (l llygru ei llen ni chwyd mo’i phen mewn ffair,
Gan gywilydd drud a barn y byd dan benyd, ynfyd air;

A’i cadwo ei hun heb lygru ei llun, wel dyna’r fun ddi-fai,

Cofiwch chwi, fy nghangen ffri, a rhwydeb i bob rhai.
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Dechre Cerdd o gyngor i ferched Ifenc iw Canu ar fylena.

1.

Pob cangen glomen glir sydd dirion yma ar dir rhag twyll a brad

Mewn tre a gwlad na Siarad hyd y Sir, Gochelwch gwmni drwg

Sef balchder Eger wg peth angytyn a dyw i hyn gwae fyth fo ir dyn

ai dwg, O Gweitiwch fwy n nyddie ych nwy rhag syrthio i glwyd di glod

yn Llesder gwan mewn tre a Llan Gochelwch feingan fod

Gylynion ffri sy ich erbyn chwi Lloer wisgi lili lon, sef geirie per

Dyn Sownd dan Ser cadd Llawer brydd der bron

2.

Mae Rhgrith twyll a gwawd maddaldra cnofa cnawd 

Oi drin heb drai mae hyny n fai yn dylydo rhai yn dulawd

mae gweinieth yn ych gwydd mae Ifeintid Rhydid Rhwydd a gormod gwres

ich tyny nes heb gael na lles na llwydd dibrisrwydd Sydd bob nos

a dydd ach ffansi achawydd chwi Ach natyr wan wnau ir lygad can

Cin mynd ir Llan yn Lli Difalwch mawr ach teifl i Lawr

mae hwnw n gawr oi go a chael Llawn dig a chirio i chig afas yn frig y fro

3.

Mae milwyr gwiliwr gwell yn agos nid ymhell yrhain dan Ser

fel pwisi per Syn cadw Lawer gwell gonesdrwydd dedwydd da

hwn ydiw r gwr a wna eich cadw chwi Rhag gway na cri fel lili heini ha

Diweirdeb Sydd bob nos a dydd a Sobrwydd ynte y Sai Ich plaid o hyd

y glomen glyd Rhag dryd hwyr fryd hir fai Dynweidrwydd pyr

A golwg Syr a Synnwur bybyr bwyll syn gryfach llu y gangan

gu na gallu teuly twyll

4.

Y wiwlwys venais fain Gwnewch geisio riwlio y rhain

fe gewch ych Lle mewn Llan a thre Lliw’r blode’r drwyne yr drain

y ferch y fo mor fol ai Natyr yn ddi rol gan wrthod llu ai caro n gu

Rhaid iddi nesu n ol pob meinir wen ar ol Llygru Llen

Ni chwyd moi phen mewn ffair gan gwilidd dryd a barn y byd

Dan benyd ynfyd air ai Cadwo i hyn heb lygry i Llyn

Wel dyna r fyn di fai Cofiwch i fy nghanen ffri a rhwydeb i bob rhai
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Copїwyd y llsgr. gan David Jones o Gaeserwyd, sir Ddinbych, tua 1794. 
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